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０さい（あかちゃん）から ５さいまでの みなさんに おすすめの本
ほん

を 選
えら

びました。 

 

 

『はーくしょい』 

 

千代田図書館 読書振興センター 

学校支援 冬のおたより 
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０～２さい 作
さ く

・絵
え

/せなけいこ 

ポプラ社
しゃ

 

作
さ く

/おくはらゆめ 

童
どう

心
しん

社
しゃ

 

『ごはん』 

 

３～４さい 

４～５さい 

『シルクハットぞくは 

よなかのいちじにやってくる』 

 

作
さ く

/平
ひら

野
の

恵
え

理
り

子
こ

 

福
ふく

音
いん

館
かん

書
し ょ

店
てん

 

たきこみ
 

ごはん、おむすび、おちゃづけ、どんぶりもの…。 

さまざまな「ごはん」が勢
せい

揃
ぞろ

いしたおいしそうな絵
え

本
ほん

です。

種
しゅ

類
るい

別
べつ

にずらりと並
なら

んだ合
ごう

計
けい

115品
しな

のごはん料理
りょうり

が、色
いろ

と

りどりのあたたかい絵
え

で描
えが

かれています。盛
も

り付
つ

けられた茶
ちゃ

碗
わん

やお皿
さら

もおしゃれで、どれもこれも食
た

べたくなりますよ。 

最
さい

後
ご

は一
いっ

緒
しょ

に「ごちそうさま」をしてくださいね。 

ルルちゃんが風邪
か ぜ

をひきました。セーターを着
き

ても「はー

くしょい」。マスクをかけても「はーくしょい」。魔法使
まほうつか

い

に魔法
まほう

をかけてもらっても「はーくしょい」。それでも治
なお

ら

ない時
とき

はどうしましょう？ ルルちゃんは、「おいしゃさ

ま」のところに行
い

きました。「おいしゃさま」は、子
こ

ども

の味方
みかた

。絵本
えほん

の「おいしゃさま」の笑
え

顔
がお

を見
み

れば、「お医
い

者
しゃ

さん嫌
ぎら

い」のお子
こ

さんも安
あん

心
しん

するかもしれません。 

黒
くろ

いシルクハットをかぶった人
ひと

たちが現
あらわ

れるのは、夜
よ

中
なか

の

１時
じ

。暗闇
くらやみ

の中
なか

で見
み

るシルクハットとマントの姿
すがた

は、怪
あや

し

く不
ぶ

気
き

味
み

な様
よう

子
す

…。と思
おも

いきや、よく見
み

るとみんなとても優
やさ

しい目
め

をしています。「シルクハットぞく」が世
せ

界
かい

中
じゅう

を飛
と

び

交
か

うヒミツを知
し

ると、思
おも

わずクスッと笑
わら

ってしまいます。

さて、彼
かれ

らは、今
こん

夜
や

どこに現
あらわ

れるのでしょう？  
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再
さい

話
わ

/おざわとしお 

画
が

/赤
あか

羽
ば

末
すえ

吉
きち
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ふく

音
いん

館
かん

書
し ょ

店
てん

 

【保護者のみなさまへ】 

 千代田
ち よ だ

図書館
と し ょ か ん

では、区立
く り つ

の幼稚園
よ う ち え ん

、こども園
えん

、保育
ほ い く

園
えん

、

児童館
じ ど う か ん

に司書
し し ょ

を派遣
は け ん

し、読書
どくしょ

活動
かつどう

の支援
し え ん

を行
おこな

っています。 

 紹
しょう

介
かい

した本
ほん

は千
ち

代
よ

田
だ

区
く

立
りつ

図
と

書
しょ

館
かん

で借
か

りられます。 

 

『ほら そっくり』 

 
いろいろな動

どう

物
ぶつ

の子
こ

どもが、自
じ

分
ぶん

のどこがパパやママと似
に

ているかを教
おし

えてくれます。子
こ

どもにとって、大
だい

好
す

きなパ

パやママと似
に

ていることはとってもうれしいこと。「そっ

くり そっくり ほら そっくり」の繰
く

り返
かえ

しと、つぶらな

瞳
ひとみ

のほのぼのとした絵
え

が、読
よ

み手
て

にも聞
き

き手
て

にも心
ここ

地
ち

よ

い1冊
さつ

。お子
こ

さんといっしょに、そっくりなところを探
さが

し

ながら読
よ

んでください。 
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え

/accototo  
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教
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育
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画
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劇
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さく/かこさとし 

小
こ

峰
みね

書
し ょ

店
てん

 

『かちかちやま』 

 

４～５さい 

『ゆきのひのおはなし』 

 
さあちゃんとゆうちゃんは、元

げん

気
き

に雪
ゆき

遊
あそ

び。積
つ

もった雪
ゆき

で、

ごろんごろんと雪
ゆき

だるまを作
つく

りました。みんなが帰
かえ

ったあ

と、雪
ゆき

だるまが動
うご

き出
だ

して「ゆうちゃんたちがやったよう

な遊
あそ

びをしようよ」と、雪
ゆき

合
がっ

戦
せん

やそり遊
あそ

びを始
はじ

めたら、ま

ぁ大
たい

変
へん

！ 次
つぎ

の日
ひ

、ゆうちゃんたちは雪
ゆき

だるまを見
み

つける

ことができませんでした。さて、雪
ゆき

だるまはどこへ行
い

った

のでしょうか？ 雪
ゆき

の日
ひ

の楽
たの

しさを感
かん

じられる1冊
さつ

です。 

今
いま

、新
あら

たに見
み

直
なお

されている昔
むかし

話
ばなし

ですが、中
なか

でもこのか

ちかちやまはなかなかのインパクトです。口
こう

承
しょう

文
ぶん

学
がく

研
けん

究
きゅう

の第
だい

一
いち

人
にん

者
しゃ

である小
お

澤
ざわ

さんの、昔
むかし

話
ばなし

の良
よ

さを壊
こわ

さ

ない語
かた

り口
くち

と、その雰
ふん

囲
い

気
き

に沿
そ

った赤
あか

羽
ば

さんの絵
え

は最
さい

強
きょう

タッグとも言
い

えます。「え！そんな話
はなし

だった！？」

と驚
おどろ

かれるかもしれませんが、うさぎとたぬきの息
いき

を

のむ対
たい

決
けつ

に子
こ

どもたちは歓
かん

声
せい

をあげますよ。 

３～４さい 


