
 

大人のための絵本入門講座 
 

絵と短い言葉で綴られた絵本の世界には、大人になった今だからこそ、しみじみと感じる

喜び、悲しみ…があります。絵本から得る気づきや学び、なごみや癒しの効果がいま注目

されています。そんな絵本の魅力を知る講座を全３回で開催します。 

＊イベント内容は今後の新型コロナウイルス感染拡大状況により変更する場合があります。 

第１回 10月１日（土） 絵本ができるまで  
絵本はどのように生まれるのか？その編集・製作工程やエピソードから、絵本を生み出した人

たちの熱い思いを知る。 

講師：橋爪千代子さん（まちライブラリー＠ブックハウスカフェ主宰）  

ゲスト：乙部雅志さん（イマジネイション・プラス代表取締役）  

第２回 10月 15日（土） 絵本は大人の心に響く  
NHK『ドキュメント 72 時間』でも注目された大人にこそ必要な絵本のセラピー効果について、

読み聞かせを通して学び、絵本のもつ力を知る。 

講師：今本義子さん（ブックハウスカフェ店主・絵本セラピスト） 

第３回 11月１2日（土） 私の１冊をさがして 
参加者全員で「私の好きな絵本」を持ち寄り、その魅力を語り共有する。お気に入りの一冊に

出会うための図書館の利用法や絵本とのさまざまな関わり方などをアドバイス。 

講師 安井広子さん（蔵の図書館運営・JPIC読書アドバイザー） 
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対象：１８歳以上で全３回参加できる方 

会場：第１回と３回は四番町図書館 5階特設会場 

第２回はブックハウスカフェ ガリバー（神保町） 

時間：１５：００～１６：３０  

定員：１０名（応募者多数の場合抽選） 

参加費：５００円＊第２回時にお支払いください 

申込：９月９日（金）10 時から９月１５日（木）17 時まで

に四番町図書館 03-3239-6357に電話か 

千代田区立図書館の HPより申込み 

 

 
 

主催：四番町図書館 
 


